
FORMACIÓN SOBRE DISLEXIA
-  Curso PREST-GARA de formación continua para el 

profesorado, sobre dislexia, discalculia, TEL y 
trastorno de aprendizaje no verbal: online, 30 
personas, 30 horas. 

- Curso de Verano HIK HASI: sobre dislexia y otras 
DEA, 15 personas, 15 h.

- Formación sobre aprendizaje de lectura y dislexia: 
para coordinadores de la Federación de Ikastolas. 

- Formación sobre dislexia para el AMPA del Colegio 
Mary Ward. 

- Formación sobre dislexia en 2 centros educativos.
- Formación sobre dislexia en la Escuela de Magisterio 

de la UPV/EHU de Donostia: MINOR de Educación 
Especial, 8 h.

- Formación sobre dislexia en el Máster de Educación 
Secundaria de la UPV/EHU, especialidad Orientación 
Educativa: 4h.

COLABORACIÓN CON OTRAS ENTIDADES

- Con la asociación Dyslexia Scotland y la Plataforma Dislexia, para la 
traducción y publicación de sus folletos sobre la dislexia, 
adaptaciones pedagógicas y técnicas de estudio. 

- Con las 18 asociaciones de la Plataforma Dislexia, para conseguir 
condiciones de igualdad y equidad para las personas con dislexia, en 
los ámbitos legislativo, educativo y laboral.

- Con el grado de Pedagogía de la Universidad del País Vasco 
UPV/EHU, en la formación de dos personas en prácticas cada curso.

- Con el programa de prácticas del Máster de Neuropsicología en 
Educación de la Universidad Internacional de la Rioja, en la formación 
de una persona en prácticas.

- Con la asociación HAZI eta IKASI, para apoyo al alumnado con 
dificultades específicas de aprendizaje en circunstancias 
socioeconómicas desfavorables. 

- Con el centro CEINPRO, para prácticas del alumnado cara a la Feria 
Ikasempresa de Eibar.

- Con el BCBL, Basque Centre on Cognition, Brain and Languaje, tanto 
en sus investigaciones como en su centro Neure y Semana del 
Cerebro. 

APOYO INTEGRAL A LAS PERSONAS Y A LAS 
FAMILIAS

- Orientación: Más de 50 orientaciones personalizadas 
con familias, 8 orientaciones con centros escolares, 85 
consultas por correo electrónico  y 60 consultas por 
teléfono. 

- Talleres de Habilidades Socioemocionales: 9 talleres 
de 2 horas, con asistencia media en cada uno de 20 
menores de 7-12 años con dislexia. 

- Talleres para padres y madres: 9 talleres con 
asistencia media de 18 personas, y temáticas como 
técnicas de estudio, comunicación con la escuela, 
herramientas informáticas, aprendizaje de  inglés, 
adaptaciones pedagógicas, etc.

DIVULGACIÓN

- Charlas públicas: Tolosa (35 personas), Donostia (30 
personas), Feria de las Asociaciones (26 personas).

- Campañas de concienciación: Día del Libro, Semana 
de la Dislexia, #SeLlamaDislexia, emailing de inicio y 
fin de curso?

- Entrevistas en radio Onda Cero y revista HIK HASI.
- Publicación en la revista KAIERA, del colectivo 

pedagógico Adarra, de artículos divulgativos basados 
en investigación científica sobre la dislexia.

- Dislegi Edita: publicación de una Guía sobre música y 
dislexia, con pautas y recursos adecuar la educación 
musical a las personas con dislexia, principalmente 
indicado para el profesorado de música. En 
preparación otra guía con pautas para el aprendizaje 
del inglés, y otro manual con técnicas de estudio.   

La dislexia puede perjudicar la autoestima  y el estado emocional de las personas afectadas, además de constituir un 
factor de riesgo en comportamientos disruptivos o transgresores que conducen hacia la  delincuencia y la marginación 

social.
Dislegi recibe desde el año 2017 ayuda del Departamento de Políticas Sociales de la Diputación Foral de Gipuzkoa.

DISLEGI surgió en 2015 en respuesta al número 
creciente de familias en Gipuzkoa que demandan apoyo 

en todo lo relacionado con el ámbito de la dislexia.  
DISLEGI se constituyó para atender a esa necesidad y 
emprender proyectos nuevos. Actualmente tiene 91 
familias socias. Durante el año 2018 ha realizado las 

siguientes actividades:



DISLEXIARI BURUZKO TREBAKUNTZA

- PREST-GARA formazio jarraiko ikastaroa irakasleentzat, 
gai hauen inguruan: dislexia, diskalkulia, HNE eta 
ez-hitzezko ikaspen-nahasmenduaren ingurukoa: online, 
30 pertsona, 30 ordu.  

- HIK HASI  Uda Ikastaroa, dislexiari buruz: 15 pertsona, 15 
ordu.

- Irakurmenaren ikaspenaren eta dislexiaren inguruko 
formakuntza Ikastolen Elkarteko koordinatzaileentzat.

-  Formakuntza dislexiari buruz: Mary Ward eskolako 
gurasoentzat.

- Formakuntza dislexiari buruz: 2 ikastetxeetan.
- Formakuntza dislexiari buruz: Donostiako EHUko 

Magisteritzan: Hezkuntza Bereziaren MINORRAn, 8 ordu. 
- Formakuntza dislexiari buruz: EHUko Derrigorrezko 

Bigarren Hezkuntzaren Masterrean, Hezkuntza 
Orientazioaren espezialitatean,  4 ordu. 

ELKARLANA BESTE ERAKUNDEEKIN

- Dyslexia Scotland eta Plataforma Dislexia elkarteekin, 
dislexiaren egokitzapen pedagogikoaren eta ikasketa tekniken 
liburuxken itzulpena eta argitalpena.   

- Plataforma Dislexiaren 18 elkarteekin berdintasun-baldintzak 
lortzeko, dislexiadun pertsonentzat, legegilea, heziketa eta lan 
eremuan.

- EHUaren Pedagogia Graduarekin: praktiketako bi pertsonako 
heziketa.

- Universidad Internacional de La Rioja-ko Hezkuntzako 
Neuropsikologiako Masterreko praktika programarekin: 
pertsona baten heziketa.

-  HAZI eta IKASI elkartearekin, aurkako egoera 
sozioekonomikoetan dauden ikasleentzako laguntza, beraien 
ikasketen zailtasun espezifikoetan. 

- CEINPRO prestakuntza-zikloetako ikastetxearekin: ikasleen 
praktikak Eibarko Ikasenpresarako.

- BCBL, Basque Centre on Cognition, Brain and Languaje, bai 
haien ikerketetan, bai haien Neure Zentroan eta Burmuinaren 
Astean. 

LAGUNTZA INTEGRALA PERTSONEI ETA FAMILIEI

- Orientazioa: 50 orientazio pertsonalizatu baino gehiago 
familiekin, 8 orientazio ikastetxeetan, 85 kontsulta 
emailez eta 60 kontsulta telefonoz. 

- Trebetasun Sozioemozionalen Tailerrak: 9 tailer,  2 
orduko tailerrak izanik eta 7-12 urte bitarteko 20 umez 
osaturik bataz beste. 

- Gurasoei zuzendutako tailerrak: 9 tailer, bataz beste18 
pertsona helduz osatuta  tailer bakoitzeko eta bertan 
ikaspen-teknikak, komunikazioa eskolarekin, tresna 
informatikoak, ingelesaren ikasketa, egokitzapen 
pedagogikoak, etab. gaiak landu dira. 

HEDAPENA

- Hitzaldi publikoak: Tolosa (35 pertsona), Donostia (30 
pertsona), Elkarteen Azoka (26 pertsona).

- Kontzientziazio kanpainak: Liburuaren Eguna, 
Dislexiaren Astea, #DislexiaDeitzenDa, kurtso hasiera 
eta amaierako emailing?

- Elkarrizketak: Onda Cero irratian eta HIK HASI 
aldizkarian.

- Adarra pedagogia erakundearen KAIERA aldizkarian, 
dislexiari buruzko ikerketa zientifikoetan oinarritutako 
artikulu dibulgatzaileen argitalpena.

- Dislegi Edita: musika eta dislexia gidaren argitalpena, 
jarraibideak eta irakaskuntza egokitzeko errekurtsoak 
biltzen dituena, batez ere, musika-irakasleei 
zuzenduta. Ingeleseko irakasleentzako eskuliburu 
baten eta ikasketa tekniken gida baten prestaketa 
martxan.

Dislexiak autoestimua eta egoera emozionalak kalte ditzake, honetaz gain, delinkuentziarantz eta bazterketa 
sozialerantz gida dezake, izan ere, disrupziozko jokaera eta jokaera urratzaileen arrisku-faktorea du.. 
Gipuzkoako Foru Aldundiaren Gizarte Politikako Departamentuaren dirulaguntza jasotzen du Dislegik 

2017tik. 

DISLEGI 2015ean sortu zen dislexiaren arloarekin 
lotutako laguntza eskatzen zuten familia kopuruaren 

hazkundeari erantzuteko. DISLEGI behar honi 
erantzuteko eta proiektu berriak hasteko eratu zen. 

Gaur egun 91 familia daude elkartean. Honako 
jarduerak egin ditu 2018 urtearen zehar:


